Projekttitel: Bewegungspark Freiraum+

Projekttrager: Gemeinde Schleedorf

Ort: Schleedorf

Projektlaufzeit: 01.01.2022 - 31.08.2024

Aktionsfeld: 3 (Gemeinwohl Struktur und Funktionen)
Details: www.schleedorf.at

Kurzbeschreibung:

Bewegung an der frischen Luft steigert die Lebensqualitat und wirkt sich nicht nur auf
die physische Gesundheit positiv aus. Anlass fiir den Start des Projektes FreiRaum+ war
der Gedanke, in der Gemeinde ein neues Freizeitangebot fiir alle Generationen zu
schaffen. Die Erweiterung des Sportareals mit Dehnungs- und Ausdaueriibungen,
Motorik- und Geschicklichkeitsiibungen, Balancierstrecken, einer Body-Work-Area inkl.
Ubungsanleitungen, einem Calisthenics-Parcours, einem Slackline Bereich und vielen
weiteren attraktiven Angeboten wurde umgesetzt. Der Bewegungspark soll den
gesellschaftlichen Zusammenhalt fordern.

Jung und Alt lernen voneinander, tauschen sich aus, unterstitzen sich gegenseitig und
neue Kontakte konnen entstehen. Durch den Bewegungspark wird auch das
touristische Angebot fiir Tagestouristen erweitert, da Familien der umliegenden
Gemeinden ein neues Ausflugsziel vorfinden.
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