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Projektdatenblatt 
 

Projekttitel:  birdi - Frühe Hilfen 

Projektträger:  
Verein pepp - Gemeinnütziger Verein für Eltern und 
Kinder im Bundesland Salzburg 

Ort:  Salzburg 

Projektlaufzeit:  01.03.2020 – 31.12.2021 

Aktionsfeld:  3 (Gemeinwohl Struktur und Funktionen) 

Details:  www.pepp.at 

  

Kurzbeschreibung:   

Das Projekt " birdi - Frühe Hilfen" wird als Kooperationsprojekt der LEADER Regionen 
Biosphäre Lungau, Lebens.Wert.Pongau und dem Salzburger Seenland umgesetzt. Die 
federführende LEADER Region ist die LAG Lebens.Wert.Pongau.  
 

Unter dem Begriff „Frühe Hilfen“ versteht man Systeme zur Stärkung von 
Kindergesundheit und kindlicher Entwicklung in einem förderlichen familiären Umfeld. 
Die betroffenen Familien werden während der Schwangerschaft und bis zum 3. 
Geburtstag des Kindes begleitet. Wesentliche Elemente von Frühen Hilfen sind die 
Familienbegleitung und der Aufbau von Netzwerken. Die Familienbegleitung ist freiwillig, 
bedarfsorientiert und kostenlos. Der Bedarf liegt bei etwa 7% aller Geburten. Als frühe 
präventive Maßnahmen wirken Frühe Hilfen positiv auf den körperlichen und seelischen 
Gesundheitszustand von Kindern.  
 

Ein Alleinstellungsmerkmal der Frühen Hilfen ist die aufsuchende, bedarfsorientierte und 
langfristige Begleitung der Familien, welche eine bessere Betreuung durch regelmäßigen 
Hausbesuche profitieren.  
 

   

  

https://www.pepp.at/

